Critérios de selegéo do curso:
Por ordem de inscrigao (de acordo com os destinatarios do curso).

Regime de faltas do curso:
Para a conclusao do curso, os participantes tém que estar presentes em 80% das sessaes.

Lingua de ensino:
Portugués ou Inglés (se a maioria dos estudantes nao falar portugués).

Numerus clausus: (0 nimero tera que ser um miltiplo de 8)
Minimo: 16
Maximo: 24

Datas de realizagao:
7e 8 de margo de 2022

Horris: 7e 8 MARCO 2022
900 a5 17:30. s~ ———

Formato de realizagao: '
Presencial Data limite candidaturas 20 fev. de 2022. \ /
Propina (Proposta): NOVA Medical School

Candidatura: 51€ (nao reembolsével) Coordenagao

mSC”?an 35¢ Prof. Doutor Bruno Heleno
Frequéncia: 100€ Mestre Catarina Viegas Dias - D
Sequro escolar: 14€ Mestre David Rodrigues

Formato

Presencial / \

Contactos

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lishoa

+351 218 803 066
posgraduacao@nms.unl.pt

NOVA 000 o~ ~S———— nms.unlpt




0s medicos confrontam-se todos os dias com necessidades dos seus doentes para as quais
é dificil saber a melhor resposta. Os melhores cuidados médicos sao aqueles que integram
as preferéncias do doente, a experiéncia do médico e a melhor prova cientifica disponivel.
Manter-se ao corrente da melhor prova cientifica € um desafio importante na pratica clinica
diaria. Por isso, tém surgido novos recursos e ferramentas de apoio a Préatica Clinica Baseada
na Evidéncia que facilitam a atualizacao de conhecimentos e a discussao da informagao mais e
relevante com o doente. "

Avaliacao diagnéstica: Os formandos escreverao um ensaio no qual lhes
sera pedido para resolver um caso clinico. Esse ensaio sera avaliado por dois
docentes com recurso a uma grelha de avaliagao de contetdos.

Avaliagdo formativa: Avaliagdo continua pelos docentes, incidindo em
participacao construtiva no grupo, demonstracao de conhecimentos e
competéncias, auto-eficacia.

Este curso destina-se aqueles que pretendem tornar a sua pratica clinica mais baseada
na evidéncia. 0 curso foca aspetos como a elaboracao de perguntas clinicas pesquisaveis, R
a procura da prova cientifica adequada a pergunta formulada, a aplicagdo da evidéncia Bruno Heleno, Avaliagao sumativa: Os formandos escreverao um ensaio no qual lhes sera

encontrada & prética clinica e a comunicagdo da mesma ao utente no contexto de uma David Rodrigues pedido para resolver um caso clinico. Esse ensaio sera avaliado por dois
decisao colaborativa. 0 programa deste curso tem como base o Consensus Statement ‘Core Catarina Viegas Dias docentes com recurso a uma grelha de avaliacao de conteudos. A avaliagao
Competencies in Evidence-Based Practice for Health Professionals’ (2018), baseado numa Ana Rita Jesus Maria sumativa final € muito semelhante a avaliagao diagnastica inicial, permitindo
revisdo sistematica e num questionario Delphi, e que propde um curriculo internacional para o Paulo Faria de Sousa aos docentes dar informagao personalizada sobre a evolugao ao longo do
ensino da Medicina Baseada na Evidéncia. Clara Jasmins curso.
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0s formandos deverao ser capazes de:
1) transformar uma dvida clinica numa pergunta pesquisavel DESTIN M[\RIOS
2) pesquisar a prova cientifica adequada

3) aplicar prova cientifica pré-avaliada a pratica clinica e

N_ 4) comunicar a evidéncia de uma forma compreensivel para o doente.

00 CURSD

Médicos internos da formagao especifica, médicos especialistas, enfermeiros. Os formandos
necessitam de um bom dominio de inglés escrito (B2 ou superior) e de experiéncia na utilizacao
de computadores (processador de texto, navegacao na Internet). Os formadores irdo assumir
que nenhum dos participantes domina conceitos de medicina baseada na evidéncia e que
nenhum dos participantes tem experiéncia de investigagao clinica.

Estudo autodirigido, aulas tedricas e ensino por casos.




